
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

海山あふれる 元気に みんなで 

オープン教室 
「これも食育だったんだ！」
「学校で勉強せずに食育やっているの？」 

そんなことはありません。では、学校ではどの

ように食育をやっているのでしょうか。３年生

の教室をみんなでのぞいてみましょう。 

リレー劇発表 
「食育でつなぐ 上天草市の 未来五橋図」
よい食習慣は、健康な体と心を育てます。上天草市を元気

なまちにするために、地域全体で子どもたちの食育を進めた

いですね。私たち一人ひとりができる｢食育｣とは…。 

学校→家庭→健康福祉部、食生活改善推進員→農林水産

課、市４Ｈクラブ→そして皆さんへと、食育の輪を広げなが

ら考えます。 

 ※フロアイベントは開会前から入場できます 
展示コーナー：上天草市の小中学校、保育園の取組 
体験コーナー：生産者団体（４Hクラブ）、上天草市PTA連合会、 

食生活改善推進員、大矢野地区給食部会 
 販売コーナー：牟田っ子朝市、上天草市活性化グループ協議会、その他 

主催/上天草市教育委員会 

後援/上天草市ＰＴＡ連合会

参加は自由です。お誘いあわせの上、ぜひお越しください。 

問い合わせ先：上天草市教育委員会 学務課 電話０９６９-５６-１１１１ 

ホールイベント（１３：４５～）

ホールイベント（１５：００～）

フロアイベント 


